
25 sposobów na zabawy w domu 
 

1.Stwórzcie kreatywny świat  w pudełku ( np. świat dinozaurów). 

2.Zróbcie domową masę plastyczną, masę solną. 

3.Wymyślcie własną grę planszową. 

4.Zatańczcie. 

5.Pogimnastykujcie się. 

6.Posiejcie rzeżuchę, zioła albo kwiaty. 

7.Załóżcie hodowlę kiełków lub szczypiorku. 

8.Zróbcie wiosenne porządki. 

9.Przygotowujcie owocowe szaszłyki. 

10.Upieczcie ciasteczka. 

11.Zróbcie pieczątki z ziemniaka. 

12.Poeksperymentujcie- wulkan a może tęcza w szklance? 

13.Zróbcie układ słoneczny z plasteliny. 

14.Pobawcie się w kalambury. 

15.Zbudujcie namiot/ bazę z krzeseł, stołu i koców. 

16.Przeczytajcie książkę. 

17.Wymyślcie własną bajkę i urządźcie teatrzyk. 

18.Zróbcie domowy tor przeszkód. 

19.Stwórzcie ścieżkę sensoryczną. 

20.Upieczcie domowy chleb, bułeczki. 

21.Pobawcie się w ciepło- zimno. 

22.Stwórzcie ulice dla  małych autek- wystarczy podłoga i kolorowa taśma. 

23.Wydrukujcie kolorowanki/labirynty/łamigłówki. 

24.Pomalujcie na kaszy, ryżu. 

25.Poukładajcie makaron/fasolę na narysowanych liniach. 
 


