Jadlospis

Poniedziatek 19.05.2025r.

Sniadanie

Pieczywo mieszane z mastem, szynkg stowianska i pomidorem
Kakao, herbata

Obiad

Barszcz bialy z ziemniakami i kietbaska

Ryz z jabtkiem

Kompot

Podwieczorek

Kanapka z mastem, pasztetem drobiowym i rzodkiewka
Herbata, mleko

Wtorek 20.05.2025r.

Sniadanie

Pieczywo mieszane z mastem, zottym serem i papryka,
Mleko, herbata

Obiad

Zacierka na rosole

Ziemniaki, kotlet z piersi kurczaka, suréwka z pora
Kompot

Podwieczorek

Chrupki malinowe,

Naturalny sok jabtkowy

Sroda 21.05.2025r.

Sniadanie

Pieczywo mieszane z mastem, jajecznica ze szczypiorkiem
Herbata, kawa Inka

Obiad

Zupa szczawiowa z grzankami,

Kasza jeczmienna, gotgbki w sosie pomidorowym, ogdrek kiszony
Kompot

Podwieczorek

Pieczywo chrupkie z serkiem kanapkowym, mix warzyw
Herbata

Czwartek 22.05.2025r.

Sniadanie

Pieczywo mieszane z mastem, szynka gotowang i ogdrkiem
Herbata, mleko

Obiad

Zupa jarzynowa z ziemniakami

tazanki z miesem, kapustg i pieczarkami



Kompot
Podwieczorek
Paczki z marmolada
Melon

Pigtek 23.05.2025r.

Sniadanie

Pieczywo mieszane z mastem, pastg z tuhczyka

Mleko z ptatkami kukurydzianymi

Obiad

Zupa pomidorowa z makaronem

Kopytka, schab w sosie wtasnym, suréwka z marchewki i jabtka
Kompot

Podwieczorek

Banany, ciastka kruche

Codziennie ok. godz. 10:00 podajemy dzieciom cos do picia: mieta, sok jablkowy,
herbata owocowa, woda cytrynowa, owoce sezonowe, bakalie, lekka przekaske
Informacja o alergenach dostepna jest TUTA]

Istnieje mozliwos¢ wprowadzenia zmian do jadtospisu
Z uwagi np. na zmieniajaca sie frekwencje.


http://przedszkole15.piotrkow.pl/content/artykuly/files/SUBSTANCJE%20LUB%20PRODUKTY%20POWODUJ%C4%84CE%20ALERGIE.docx

