
Jadłospis

Poniedziałek  22.06.2026r.
Śniadanie
Pieczywo z masłem, kiełbasą szynkową, papryką
Kakao, herbata
Obiad
Krupnik z kaszy jęczmiennej
Ziemniaki, filet z miruny w panierce, marchewka mini
Kompot
Podwieczorek
Jabłka, ciastka

Wtorek  23.06.2026r.
Śniadanie
Pieczywo mieszane z masłem, serem żółtym, ogórkiem 
Herbata, mleko
Obiad
Barszcz czerwony z ziemniakami
Ryż z kurczakiem i warzywami po chińsku
Kompot
Podwieczorek
Galaretka z owocami, mleko

Środa 24.06.2026r.
Śniadanie
Pieczywo mieszane z masłem, jajko gotowane ze szczypiorkiem
Herbata, mleko
Obiad
Zupa pieczarkowa z makaronem minionki
Kasza kuskus, pulpety w sosie pomidorowym, surówka z pora
Kompot
Podwieczorek
Rogalik z masłem i dżemem, gruszka, mleko

Czwartek 25.06.2026r.
Śniadanie
Pieczywo mieszane z masłem, mix past warzywnych
Płatki z mlekiem
Herbata
Obiad
Zupa koperkowa z makaronem
Ziemniaki, kotlet schabowy, mizeria
Kompot
Podwieczorek



Tosty z żółtym serem, ketchupem, mix warzyw
Herbata

Piątek 26.06.2026r.
Śniadanie
Pieczywo mieszane z masłem, polędwicą sopocką, pomidorem
Kakao, herbata
Obiad
Zalewajka z ziemniakami i kiełbasą
Makaron z musem truskawkowym
Kompot
Podwieczorek
Banany, chrupki kukurydziane

Codziennie ok. godz. 10:00 podajemy dzieciom coś do picia: mięta, sok jabłkowy,
herbata owocowa, woda cytrynowa, owoce sezonowe, bakalie, lekką przekąskę
Informacja o alergenach dostępna jest TUTAJ
 
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE!!!
Z uwagi np. na zmieniającą się frekwencję.

http://przedszkole15.piotrkow.pl/content/artykuly/files/SUBSTANCJE%20LUB%20PRODUKTY%20POWODUJ%C4%84CE%20ALERGIE.docx

